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ახალი პერიოდი
ქალის ცხოვრებაში
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• არარეგულარული მენსტრუალური ციკლი

• სიცხის ალები და ოფლიანობა

• არტერიული წნევის მომატება

• ხასიათის ცვლილება

• შემცირებული ლიბიდო

• უძილობა

• ძილიანობა / დაღლილობა

მენოპაუზის
სიმპტომები
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გადააქვს ის მსუბუქი ფორმით, ალების
შეგრძნება ვლინდება დღეში არა უმეტეს 10-
ჯერ

გადააქვს ის საშუალო სიმძიმის ფორმით, 
როდესაც დღეში ალების სიხშირე 10-დან 20-
მდეა და პერიოდული თავის ტკივილიც
ჩნდება.

ეჯახება მძიმე ფორმას, რომელსაც თან
ახლავს ინვალიდობა, შრომისუნარიანობის
დაკარგვა, თავის ტკივილი, ალები დღეში 20-
ზე მეტჯერ.

16%

51%

33%

კლიმაქტერული სინდრომი მოქმედებს ქალთა 40-60%-ზე, 

მენოპაუზა ციფრებში
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ჩანაცვლებითი
ჰორმონოთერაპია

ფიტოესტროგენები



აფერხებენ გულ-
სისხლძარღვთა სისტემის
დაავადებების
განვითარების რისკის

ხელს უშლიან
კალციუმის
გამორეცხვას
ძვლებიდან

აუმჯობესებენ მეტაბოლურ
პროცესებს დერმისში, ხელს
უწყობენ კანის დაბერების
შენელებას

შეუძლიათ
მნიშვნელოვნად
გააუმჯობესონ ქალის
გუნება-განწყობილება

ფიტოესტროგენები
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სოიოს პროდუქტები

ობიანი ყველი

პარკოსნები

მარცვლოვნები

ბოსტნეული

მცენარეული ზეთები

ფიტოესტროგენებ
ის შემცველი
პროდუქტები
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სვიის გირჩების
ექსტრაქტი

Lifenol®
100 მგ

ამინომჟავა
β-ალანინი

400 მგ

სელის თესლის
ექსტრაქტი

30 მგ

ზაფრანას
ექსტრაქტი

20 მგ

PhytoMix for women
აქტიური კომპონენტები



Lifenol ® –
სვიის გირჩების
ექსტრაქტი
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ამინომჟავა
ბეტა-ალანინი
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სელის თესლის
ექსტრაქტი – ლიგნანების
წყარო PhytoMix
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ზაფრანას
სტიგმის
ექსტრაქტი
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PhytoMix 
for Women
2173

საკლუბოფასი

საცალოფასი 25 პ.ე.

20 პ.ე.

ბონუს ქულები 12
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დახმარება
მენოპაუზის
სიმპტომების

შესამსუბუქებლად


